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Vé salut iubitul meu frate, iubita mea sors,
iubitii mei prieteni ai Bisericii Pireului,
de pe tot cuprinsul paméntului, de oriunde ne-ati
asculta! V4 salut!

Iti urez sa fii bine! iti urez si fii impdcat si
odihnit! Iti urez sa-ti cultivi necontenit persona-
litatea! Sd te ingrijesti, s& fii cu luare-aminte, asa-
dar, la sufletul tdu, si sd-L rogi pe Dumnezeu sa-ti
dédruiascd acest dar, despre care mi-a zis cineva
Intr-o zi cd se roaga pentru sufletul sau: ,S4 ina-
intez”! , Aceasta, mi-a zis, il rog pe Dumnezeu.
Sd fnaintez. Sa treacd zilele si sd fac pasi inain-
te.” Ceea ce se spune intr-o rugéciune a Dumne-
zeiegtii Liturghii, ca sd ne ddruiascd Dumnezeu
~propdsire in viatd si in credintd si intelepciune
duhovniceasca”. Sa progresam, si ne maturi-
zdm, sd ne cultivdm sufletul. S& fim odihniti si
mulfumiti; sd fim oameni linistiti; persoane de-
sdvarsite, depline. Sd ajungem la ceea ce spune
Sténta Scripturd: ,La mésura varstei deplindtatii
lui Hristos. A barbatului desavarsit”.

Anevoios lucru este acesta. Si-ti exprim
aceasta printr-un exemplu negativ. Adicd, ce
s-ar putea spune dacd n-ai fi un astfel de om, o
asemenea persoand cultivatd, adunatd intru sine.
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Pr. Andreas Konanos

De céte ori, si zicem, ne bucurdm s ne adreseze
cineva un cuvéant frumos. De cate ori nu dorim
sd auzim un cuvant bun de la altul. De cate ori
nu ne face plicere tovarisia altora, pentru cd nu
dorim sd fim in tovirdsia noastrs, adici singuri
cu noi ingine. Nu putem si stdim singuri cu noi
ingine, nu putem s ne odihnim cu noi Ingine si
dorim necontenit o confirmare din partea celor-
lalti. Avand aceastd permanenti nesigurantd
care ne cuprinde, avem aceastd dorint4 puterni-
cd de a ne acorda ceilalti valoare, vrednicie. C§
sunt vrednic daci imi zambesti; sunt vrednic
dacd imi vorbesti. Sunt vrednic daci mi iei in
tovdrdgia ta. lar dacd nu-mi adresezi cuvantul
tdu, nu sunt vrednic! Acest lucru doreste Hristos
sd-1 depdsim si sd ajungem sj traim in plindtatea
unei persoane integrale.

Nu stiu dacd la acest lucru te-ai gandit ca
scop al vietii, intre multe altele la care te gandesti.
Asadar, sd simfi intr-o anume clips o asemenea
odihnd cu tine insuti si s4 stai in casa ta, s3 mergi
pe drumurile oragului tiu, sj faci o plimbare, si
privesti, sd zicem, vitrinele, s§ privesti magazine-
le, sd intri intr-o librarie, s§ mergi undeva singur
$i sd nu simfi singuratate! S§ mergi undeva fir3
sd fie lume si s4 fii fericit; si sd simfi cd ai o tovari-
sie, tovardsia cu tine insuti. Nu ins3 ca un soi de
narcisism, nu ca o preocupare pentru tine insuti
(cd eu sunt foarte important si nu am nevoie de
nimeni). Nu aga, intr-un mod dispretuitor fatd de
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Intareste-ti sufletul

ceilalti; nici intr-un mod egoist fatd de ceilalti, ci
ca plindtate. Simt inlduntrul meu plinitate. Vred-
nicia mea nu se dobandeste de la ceilalti. Vredni-
cia mea este foarte mare, intrucat existi inliun-
trul meu pecetea lui Dumnezeu. Intrucat existi
inlduntrul meu icoana Lui, harul Lui, sufletul
pe care mi l-a ddruit Dumnezeu, suflarea Lui.
Aceasta imi conferd vrednicie. Nu ceea ce-mi vor
spune ceilalti. Adicd daci ceilalti m& vor ociri voi
fi un nimic, iar daci ceilalti ma vor ridica in slivi,
Vol avea vreo oarecare vrednicie.

Nu. Esti vrednic! Esti vrednic pentru ci
esti fdptura lui Dumnezeu. Pentru ci te iubes-
te Dumnezeu si intregul cer este preocupat de
tine si te iubeste si se ingrijeste de tine si iti da
importantd. Chiar dacd nimeni nu te-ar suna as-
tdzi, chiar dacd nu ti-ar vorbi mécar un singur
om, tu ai inlduntrul tiu o putere uluitoare. Ai o
vrednicie, ai o personalitate. Esti o fapturs cum
nu mai existd o alta asemenea pe tot pgmantul.
Nu mai existd niciunul, niciuna ca tine. Cu insu-
sirile tale, cu harismele tale, cu problemele tale,
cu particularitdtile tale, cu capriciile tale, cu ca-
racterul tdu propriu. Tu esti acesta care esti! Esti
aceasta care esti si esti vrednica! Esti vrednic! Si
te iubegte Hristos si-ti d4 importants Hristos si
vrea sd te imputerniceasca!

Aceastd expresie ,sd ai suflet puternic”. S§
ai o relatie personald cu Hristos. Repet: s4 gasesti
proportia de aur. O relafie personali care nu te
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izoleazd de comunitatea frajcilor tdi; de credincio-
sii parohiei tale, de pild&; de la o omilie duhovni-
ceascd la care mergi, de la scoala pdrintilor, de la
0 adunare la care mergi impreuns cu alti credin-
ciosi. Nu te vei izola. Dar si cand vei merge acolo,
sd nu mergi acolo ca s§ capeti vrednicie. Vredni-
cia ta nu se dobandeste de la astfel de lucruri. Aj
vrednicie! Si intins s§ fii pe un pat si daca ai sta
intr-un cérucior bolnav fiind si s nu poti sa te
misti §i sd fii plin de furtunase, ai vrednicie! Si
chiar daca nimeni nu ti-ar da importanti...

Acest lucru este lesne si-1 spui si lesne si-1
asculfi. Minunat este ca acesta s izvorascg din-
launtrul tau si s3-1 intelegi. Acestea sunt lucruri
anevoioase. Sunt cateva persoane in Evanghe-
lie despre care, atunci cand citesc, imprejurari-
le cum s-au purtat, cum s-au miscat, cum i-au
vorbit lui Hristos, cum au trait, ma conving ca
au avut o astfel de personalitate. Suflet puternic.
Suflet neinfricat. , Voi merge sd-L aflu pe Dum-
nezeu si sd am o legdturd cu El, indiferent de
ceea ce fac alfii. Nu m4 intereseazd cum mi va
privi lumea. Ce vor spune ceilalti despre mine.
Am un suflet puternic. Am incredere in mine in-
sumi cd pot s& mi apropii de Dumnezeul meu.”
In acest inteles.

Chiar dac, iardsi, Dumnezeu este Cel ce da-
ruieste aceastd stare; dar nu sunt un om distrus,
nehotdrat, fird o dinamicy proprie. Nu-i astept
mereu pe altii si mad impinga inainte.

= 22 =



Intdreste-ti sufletul

De pildd, imi amintesc de femeia cu scurge-
re de sange. Acea femeie care, pe cand Hristos
mergea sd facd o minune, a iesit in mijlocul dru-
mului si s-a intdmplat si 0 a doua minune si s-au
intamplat gi alte minuni pe care noi nu le stim,
doar pe cateva le consemneazi Evanghelia. Mi-
nuni paralele. Baraj de minuni! Una peste alta.
lair Ti spune:

— Vino s-o vindeci pe fiica mea, te rog, pen-
tru ca moare!

Zice El:

— Voi veni. 5S4 mergem la casa ta.

Mergeau spre cas4, iar pe cale lume mult il
imbulzea pe Domnul. I zdrobeau. Mult lume.
lar o femeie, fard sd-i pund pe Apostoli si mijlo-
ceasca - prin aceasta inteleg eu suflet puternic

- (si-a spus intru sine): ,Voi merge si-L gisesc
pe Dumnezeu. il voi gasi direct pe Dumnezeul
meu. Nu voi pune oameni sd mijloceasc. Nu voi
cersi de la oameni, nu voi depinde de oameni; in
acest Inteles. Nu voi depinde de ei. Nu-mi voi
face idoli; pentru ci scopul meu este tocmai ace-
la de a nu avea idoli; si-L gasesc pe Dumnezeu
care nu este idol. El este dincolo de toti idolii.
Dacéd pe calea mea, pentru a-L gisi pe Dumne-
zeu ii folosesc pe oameni ca idoli, iIndumnezein-
du-i, asteptand de la ei, adici mai mult decat pot
ei sd-mi dea, atunci am dat gres.

»Voimerge, si-a zis ea, eu singurd.” Aceasta
femeie trebuie s& fi avut un suflet foarte adunat.
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,Deci nu sunt o sfantd, din pacate, dar ma straduiesc...
am numai un fiu, pe K., si singurul lucru pe care

il cer de la Domnul este ca s3-L cunoascd.

Sa-L iubeascd. Este un copil destept

si un elev bun si toti spun cd este foarte matur etc.,
dar nu mi intereseaza,

nici nu ma mandresc cu acest lucru.

Bun este, desigur, si acest lucru;

dar singurul lucru pentru care md rog

lui Hristos si Maicii Domnului

este sa-L adore pe Domnul.

Aceasta cer in fiecare zi. Nu fac presiuni;

dau numai atata dragoste catd pot,

impreund cu greselile mele desigur, deseor,

dar fdrd criticd si cartire.

S v rugati pentru copilul meu

ca s fie luminat de Dumnezeu...”.

T.P. Cipru (e-mail) ‘




a salut, dragi ascultdtori ai Bisericii Pire-
Vului. O altd sdptdmand a trecut si suntem
iardsi la emisiunea noastrd , Treceri nevizute”.
Desigur, nu suntem aproape numai o dati pe
saptamand. Eu aga simt. Suntem aproape intreaga
sdptdmand. Pentru cd aceastd singurd datd cand
facem emisiunea devine motiv si ne gandim, s
ne problematizdm, sd ne punem in legitura si sa
astepte unul intalnirea cu celdlalt. Eu agtept cand
md voi revedea impreund cu voi la emisiune, voi
asteptati cand ne vom regési, sd ascultim si si
discutdm; iar sdptdmana curge cu gandul la cele
ce am spus la emisiunea ,, Treceri nevizute”.
Acelea pe care le facem in Bisericid nu au o
duratd doar de moment. Ne ating si dupi aceea.
Crezi cd pleacd ceea ce ai luat. Cade sdmaénta in
sufletul tdu si apoi, dupa putine ceasuri, putine
minute, putine zile, putine luni - gstie Domnul cat
- Incepe aceasta sd lucreze inlduntrul tiu. Lucrea-
zd, te gandesti la ea; te gandesti si te problema-
tizezi; aga si acum; spunem cateva lucruri marti
dupd-amiaza - si in reluarea care este luni seara
- si le ascultd cineva si zice, le-a ascultat, perfect.
Da, dar ceea ce asculti incepe si lucreazi inliun-
trul tdu. 5i mé impresioneazi ceea ce-mi spun unii
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oameni cd: ,Ceea ce am ascultat mi-am amintit
Intr-un anumit moment”. Este frumos s& asculti si
sd uifi. Si este frumos ca ceea ce ai uitat sd revind
si sa ti-o aminteascd inlduntrul tdu. Cine? Dum-
nezeu Insusil Insusi Duhul cel Preasfant! S3 te
trezeasca si sd-ti spund: ,, Amintegte-mi ceea ce ai
ascultat candva, la o predicd, la o omilie. Ceva ce
ai citit, ceva ce ciAndva credeai cd nu te atinge, dar
care in cele din urmd acum a venit ceasul potri-
vit sd te atingd. Acum, cand este nevoie sj iasi la
suprafatd. Si aceasta descoperd dinamica cuvinte-
lor lui Hristos. Adevarul lucrurilor. C4 este ceva
adevdrat. Ce vrea si spund prin ,adevarat”? Ceea
ce nu se uitd. Aceasta este chiar etimologia gre-
ceascd a cuvantului adevdr ,aAn0ewx”. Un ,a-"
privativ si A1jOn (uitare). Adevarul (gr. aAr|Bewx)
este ceea ce nu se uitd. Este ceea ce poate creierul
tdu 1l uitd, dar inima ta nu-1 uitd! Si ti-1 aminteste.

Imi amintesc ci odats mergeam la scoala ca-
teheticd a bisericii, mai mic fiind; si a venit un
vdr de-al meu de la tard si el nu auzise de scoala
cateheticd; iar in acea dupd-amiazd aveam intal-
nire la bisericd pentru scoala catehetici. Si zic:
»Acum sd-1 iau impreund cu mine, sau si nu-1
iau? El nu stie lucruri dintr-acestea. Nu a in-
vdtat”. Md rusinam putin s3-i spun ci merg la
scoala cateheticd. L-am intrebat pe un cunoscut
ce sd fac. El mi-a zis:

— Ia-1 cu tine, ia-1.

Zic.en
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Citeste si citeste

— El nu este preocupat de astfel de lucruri.
Nu cunoaste si nu stiu dacd are sa-i placa. Zice
cunoscutul meu:

— Nu conteaza. Sa vina si sa asculte doua-
trei lucruri. Vor intra in sufletul lui. Va merge in
satul sdu si se poate s le uite. Dar acestea, cand
va trece timpul, vor lucra inlduntrul sdu. Poate cd
dupi ani de zile sd-ti spund ceva [...], sau sd nu-ti
spund, dar sd-i ofere un radspuns inlduntrul sufle-
tului sdu si sd-si aminteascd cu nostalgie aceastd
discutie de seard pe care o facem noi; si mai cu
seamd aceastd atmosferd pe care o va lua cu sine.

Nu sunt numai cuvintele; este atmosfera din
preajma Bisericii care intrd in sufletele noastre.
Este ceea ce atinge sufletele noastre. Este harul
lui Dumnezeu care nu stii cum lucreaza, nu stii
cum functioneazd, dar vezi rezultatul! Asa cum -
se intampld atunci cind mdnanci o mancare.
Nu vezi tot procesul digestiei, cum se mistuie,
cum se dezvoltd, cum se innoiesc celulele, cum,
cum, cum se produc toate aceste functiuni in or-
ganism. Dar ce vezi? Vezi ca ai bund dispozitie,
vezi ca rezisti si trdiesti. Vezi cd ceea ce asculti,
ceea ce mananci iti da putere si rezistentd in via-
t4. Si poti sd mergi inainte. lar aceasta dovedeste
faptul cd nu au fost intdmpldtoare cuvintele pe
care le-ai ascultat; nu au fost cuvinte trecdtoare;
ci au fost cuvinte dumnezeiesti. Au iesit dintr-o
gurd pamanteascd, au iesit dintr-un om pdcatos
- i ca sd spunem aga cum grdia Parintele Tustin
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